
 

 

                                Расписание Непосредственной образовательной деятельности 

Группа 1 младшая «Солнышко» 

 

№ Образовательная область, направление Время 
День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), конструирование (К)) 
9.00-9.15 ОМ   

РЭМП / 

К 
 

2 Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к 

обучению грамоте (Г), восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 
9.00-9.15  РР / ХЛ    

3 Физическое развитие (физкультура (Ф), физкультурные 

занятия на улице (У) 

 
9.30-9.45 Ф  Ф  У 

4 Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), 

лепка (Л), аппликация (А), музыка (М), занятия с 

педагогом- психологом (ПП) 

9.30-9.45 

10.00-10.15 
 М/ПП Р М/ПП Л / А 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10-15 минут                                
 

УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МКДОУ ШР 

«Детский сад № 11 «Берёзка» 

 ______________/ Е.В.Гордеева 

«____»____________20  ___ года 



УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МКДОУ ШР 

«Детский сад № 11 «Берёзка» 

 ______________/ Е.В.Гордеева 

«____»____________20  ___ года 

 

Расписание Непосредственной образовательной деятельности              

Группа младшая «Непоседы» 

№ Образовательная область, направление Время 
День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с окружающим 

миром (ОМ), конструирование (К)) 9.00-9.15 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

2 Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 
9.00-9.15  РР / ХЛ    

3 Физическое развитие (физкультура (Ф), физкультурные занятия 

на улице (У) 

 

9.30-9.45 Ф  Ф  У 

4 Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), музыка (М), занятия с педагогом- психологом 

(ПП) 

9.30-9.45 

10.00-10.15 
 М/ПП Р М/ПП Л / А 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 



УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МКДОУ ШР 

«Детский сад № 11 «Берёзка» 

 ______________/ Е.В.Гордеева 

«____»____________20  ___ года 

 

Расписание Непосредственной образовательной деятельности              

Группа средняя «Ягодка» 

№ Образовательная область, направление Время 
День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), конструирование (К)) 9.00-9.20 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

2 Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к 

обучению грамоте (Г), восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 
9.00-9.20  РР / ХЛ    

3 Физическое развитие (физкультура (Ф), физкультурные 

занятия на улице (У) 

 

9.50-10.10 Ф  Ф  У 

4 Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), 

лепка (Л), аппликация (А), музыка (М), занятия с 

педагогом- психологом (ПП) 

9.00-9.20 

9.50-10.10 
М ПП М/Р ПП Л / А 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – до 30 минут 



УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МКДОУ ШР                                            Расписание Непосредственной образовательной деятельности 

«Детский сад № 11 «Берёзка»                                                     

 ______________/ Е.В.Гордеева Группа старшая (подготовительная) «Ромашка» 

«____»____________20  ___ года 

 

№ Образовательная область, направление Время 
День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с окружающим 

миром (ОМ), конструирование (К)), исследовательская деятельность 

(ИД) 

8.50-9.20 

 

 

 

ОМ/ ИД РЭМП ОМ РЭМП К 

2 Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и фольклора 

(ХЛ))                                                                                    

 

8.50-9.20 

 

 

 РР Г ХЛ  

3 Физическое развитие (физкультура (Ф), физкультурные занятия на 

улице (У), музыка (М) 
10.30-11.00 

 
М Ф М Ф У 

4 Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), занятия с педагогом- психологом (ПП) 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

 

ПП  ПП Р Л / А 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение  + +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
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